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EuropeanTrauma Course
The [eam Approach

The European Trauma Course aims to teach healthcare
professionals the key principles of the initial care of severely injured
patients using a multi-professional team, which reflects the
current way in which trauma is managed throughout Europe

www.auva.at
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ETC

m 2006 — Pilotversuch ETC in Malta
m 2008 — Offizieller Start der ETC Kurse

ESTES — E. S. of Trauma & Emergency Surgery
EuSEM — European Society of Emergency Medicine
ESA — E. S. of Anaesthesiology

ERC — European Resuscitation Councll

www.auva.at



ETC - Format

Table 3
The course format.
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Format
2 Lectures
« Introduction
e CT interpretation
2 Faculty demonstrations
e The primary survey & resuscitation
« The secondary survey
10 Work shops, 3-4 teaching modules each
« One trauma scenario
e Integrated practical skill teaching
« Debriefing
3 Team Leader exercises
Assessments

Time allocation
45 min

30 min

20 min
20 min
12h 45 min

45 min
15 min

www.auva.at



»1he Team Approach”

1. Teamleader (arbeitet
nicht am Patienten)

2.- 4. Arzt (A,B,C) arbeiten
am Patienten und
berichten Teamleader
nach genauem Konzept

d.h. 3 Arzte beim Patienten
direkt + Team Leader

Verschieden Szenarien mit
unterschiedlicher
Rollenverteilung

2 Instruktoren

www.auva.at
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ETC — Team approach

Table2
ETC—the core learning objectives.

Team approach
To understand leadership and task allocation within a trauma team
To understand responsibilities of a trauma team member
To understand communication within the team
To understand communication with non-team members
» Patient and his/her family
» Ambulance control
» Paramedics - . -
» Other Specialists
» Non-medical staff

www.auva.at
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ETC - Ziele

m Interdisziplinare Teamarbeit
m Verbesserung der Schockraumablaufe — Organisation
m Hands on Workshops

m Konstruktives Feedback der Instruktoren

H

Einheitliches Schockraumwesen im Europaischen
Raum

www.auva.at
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ETC Abschluss

m Zugesandtes Kurs-Manual studieren

m Formative Beurteilung: kontinuierliche Beurteilung
wahrend der Szenarien & Workshops

m Summative Beurteilung: Praktisches
Prufungsszenario als Team Leader am Kursende

m 2 Tage Kurs
m Kostenpunkt: 1350€

www.auva.at



ADVANCED TRAUMA LIFE SUPPORT

ATLS ist ein weltweites Ausbildungskonzept dass ein
standardisiertes, prioritatenorganisiertes Schockraummanagement
von Traumapatienten lehrt.

Ziele sind die schnelle und genaue Einschéatzung des Zustandes
der Traumapatienten, die prioritatenorientierte Behandlung und die
Entscheidung, ob die eigenen Ressourcen im KH ausreichen.

www.auva.at
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ATLS - Fokus

Fokus liegt auf den allgemeinen diagnostischen und
therapeutischen Strategien im Rahmen der
Schockraumversorgung von schwerstverletzten Patienten.

Konzepte und Techniken der frihklinischen Diagnostik &
Akutbehandlung

Arzte aller Fachrichtungen, die in die Schockraumversorgung
eingebunden sind

www.auva.at
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ATLS

American College of Surgeons

1976 ATLS Pilotkurs— Dr. Styner

1980 Implementierung der ATLS Kurse
>75 Landern

10. Ausgabe

Interdisziplinare Buchausarbeitung

2 Tage Kurs

www.auva.at
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Kurs

Tag 1l
Uhrzeit Inhalt Instruktor/in:
07:30 Registration/ Covid Schnelltest
08:00 - 08:30 BegriiRung / Course Overview
Instruktor: Notarzt:
08:30 - 08:45 Primary Survey Demonstration Arzt: Pflegekraft:
Patient:

08:45 - 09:15 Initial Assessment
09:15 - 09:30 Primary Survey Demaonstration wie oben
09:30 - 09:45 Frihstiickspause
09:45 - 10:15 Interactive Discussion A Airway and Ventilatory

Management
10:15 - 10:45 Interactive Discussion B Thoracic Trauma
10:45 - 10:50 Move to skillstations
10:50 - 12:20 Skill Station: Al

Skill Station: A2

Skill Station: B1

Skill Station: B2
12:20 - 12:50 Mittagessen
12:50 - 14:20 Skill Station: A1 — A2 —-B1-B2 Alle Instruktoren
14:20 - 14:25 Move tao lectures
14:25 - 14:55 Interactive Discussion € Schock
1455 - 15:25 Interactive Discussion € Abdomen and Pelvic

Trauma
15:25 - 15:40 Pause
15:40 - 17:10 Skill Station: C1

Skill Station: €2

Skill Station: C3

Skill Station: C4
17:10- 17:15 Move to lectures
17:15 - 17:45 Interactive Discussion D Head Trauma
17:45 - 18:15 Interactive Discussion D Spine
18:15 - 18:45 Pre-Test & Closure
18:45 - 19:15 Faculty meeting

www.auva.at



Kurs

Kursprogramm — ATLS®-Providerkurs

Tag 2

Uhrzeit Inhalt Instruktor/in:
07:30 Covid Schnelltest
08:00 - 08:25 Interactive Discussion: Musculoskeletal Trauma
08:25 - 08:50 Interactive Discussion: Thermal
Instruktor:
08:50 - 09:05 Secondary Survey Demonstration Arzt: Pflegekraft:
Patient:
09:05 - 09:10 Move to Skill Station
09:10 - 10:10 Skill Station: D1
Skill Station: D2
Skill Station: D3
Skill Station: D4
10:10 - 10:25 Friihstiickspause
10:25 - 11:35 Skill Station: Team 1
Skill Station: Team 2
Skill Station: Team 3
Skill Station: Team 4
11:35 - 11:40 Move to lectures
11:40 - 12:10 Interactive Discusison: Extremes of Ages
12:10 - 12:30 Interactive Discussion: Pregnancy
12:30 — 12:40 Gruppetneinteilung far die Prifung am
Nachmittag
12:40 - 13:15 Mittagessen
13:15 - 15:55 Prifung alle
15.55 - 16:10 Faculty Meeting
16:10 - 16:40 Closure

www.auva.at
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ATLS Abschluss

m Positiver Pre-Test — Ergebnisse am 1. Kurstag
m Schriftliche Prufung (70%)
m Praktische Prifung (Skill Stationen)

m ATLS Provider Zertifikat mit Gultigkeit von 4 Jahren
m Kurskosten: 1490€

www.auva.at
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ATLS vs. ETC

m ATLS — Ausflhrliche spezifische Lehre von
diagnostischen und therapeutischen Strategien im
Rahmen der Schockraumversorgung von
Schwerstverletzten.

m ETC mit Fokus auf Schockraummanagement und
Organisation der interdisziplindren Teamarbeuit.

m Konzepte und Techniken der fruhklinischen
Versorgung von Schwerstverletzten mittels Workshops

www.auva.at
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Aus Patientensicht.....

m Verletzung, Schmerz, Angst

m personliche Hilflosigkeit

m unangenehmer Transport - Ubelkeit
N

fremde hektische Menschen (Arzte’>) In heller, lauter und
unbekannter Umgebung - V. e

m was passiert mit mir?

www.auva.at
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SR-Konzept

1 Allgemeines zum Schockraummanagement

Patienten, die primar mit einem Notarztmittel (NAW/NAH) eintreffen und von diesem

U KH Kla e nf rt a W 1.1 Welche Patienten sollen im Schockraum (SR) behandelt werden?
g u L] L] -
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nicht explizit flr die Erstuntersuchung (EU) angemeldet wurden.

In zweiter Linie trifft der diensthabende Arzt in der EU die Indikation fir die Behand-
lung im Schockraum, da es auch vorkommt, dass vital gefahrdete Patienten mit ,nor-
maler” Rettung oder mit dem Privat-Pkw ins UK gebracht werden.

Wichtig ist es, die Indikation fiir die SR-Behandlung relativ groRziigig zu fassen, um

maoglichst keine vital bedrohten Patienten zu ibersehen.

Allgemeine Indikationen fiir SR-Einsatz:

Schockzustande (kardiogen, hdmorrhagisch, anaphylaktisch, septisch)
Reanimation

Intubierter Patient

Koma

Ateminsuffizienz

Hinweis/Verdacht auf Polytrauma

Uberstellungen

www.auva.at
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Umsetzung

Ablaufkonzept ahnlichn ETC Empfehlungen

Personaltechnisch an unsere Mdglichkeiten angepasst

1.3 Das Schockraumteam des UKH

Unfallchirurgischer Hauptdienst/Beidienst
Anasthesie Narkose-Dienst oder IBST-Dienst
Anasthesie-DGKP

EU-DGKP

OP-Assistent

RT (tagsuber zu zweit im SR anwesend)

www.auva.at
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Ablauf

3.1 Ablauf nach UKH-Schockraum-Algorithmus

5-Second-Round: Feststellung des Lebens durch Anasthesist — es wird nicht gespro-
chen!

Notarztibergabe: Ruhe im SR, es wird nicht gearbeitet/gesprochen und alle horen
zu!

Leitungsfunktion: der ,Team Leader” gibt den Ablauf klar vor, kein eigeninitiatives Ar-
beiten! Im Rahmen der Ubernahme ist méglichst frilhzeitig zu klaren, welche Fachdis-
ziplin die Leitungsfunktion (,Team Leader”) im Schockraum Gbernimmt. Bei kreislauf-
instabilen bzw. beatmeten Patienten primar die Anasthesie bis zur Stabilisierung. Bei

stabilen bzw. stabilisierten Patienten die Unfallchirurgie.

www.auva.at



3.2 Schockraum-Algorithmus

( 5 ) Lebensrettende
SofortmaBnahmen

Basisdiagnostik Stabilisierung

Pat. instabil Lebensrettende

Sofort-OP

Teamentscheidung

Pat.
stabil

KonsilTransfer?
-35"

Teamentscheidung Notfall-OP

¥ ¥
IBST Konsil/Transfer?

-50° Komplettierung Diagnostik

Teamentscheidung Prim&r-OP

v
IBST Konsil/Transfer? IBST
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Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit

N
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